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R-START - La Ripartenza dei giovani, tra Sviluppo, TAlento, Rete e Territorio. Orientamento, lavoro e formazione per NEET della Provincia di Monza e Brianza. ID PRATICA 7136778 – CUP E81D26000130004 è realizzato nell’ambito delle iniziative promosse dal
Programma Regionale cofinanziato dal Fondo Sociale Europeo Plus.  Per maggiori informazioni www.fse.regione.lombardia.it ID PRATICA 7123631 – CUP E81D26000500004

NOVEMBRE-
DICEMBRE 2026
Laboratori tematici 

Coffee Lab - 16 ore
Energy Lab - 18 ore
Bartender - 20 ore
Podcast - 16 ore
Chef Academy - 8 ore
Cittadinanza attiva - 8 ore
Autostima e Self Power - 12 ore

      In presenza/online (Opzionali)

1

2

3

4

Colloqui individuali
finalizzati all’ascolto,
all’orientamento e 
alla definizione di un
percorso personalizzato.

    In presenza

LUGLIO-
SETTEMBRE 2026

OTTOBRE-
DICEMBRE 2026
Percorso R-START - 150 ore dedicate
a supportare il tuo percorso di crescita.

Team Building R-START!
Improving Skills | Office Lab
Team coaching | Team Up!
Soft skills | Boost Yourself
Digital Skills | Social Media
Job Coaching 
Soft Skills
Sviluppo Sostenibile | Green Future

      In presenza/online

Attivazione di 
altre 2 edizioni 
del progetto!

2027

R-START
La Ripartenza dei giovani, tra Sviluppo, TAlento, Rete e Territorio.

Mail: zeroneet@etass.it What’sApp: 340.7972921 Telefono: 0362.231231 Sito: www.etass.it/r-start-id7123631-cupe81d26000500004/

https://www.etass.it/r-start-id7123631-cupe81d26000500004/
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